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Sirkiiler No : 2026/46 11.05.2026, Bursa
Konu : Kadin Sigortalinin Analigi Halinde Gegici Is Goremezlik Odenegi

1-Genel Aciklamalar : Kadin sigortalinin analig1 halinde, evvelce dogumdan 6nceki bir
yil iginde en az 90 giin kisa vadeli sigorta primi bildirilmis olmasi sartiyla, dogumdan 6nceki
ve sonraki 8’er haftalik stirede, ¢ogul gebelik halinde ise dogumdan onceki 8 haftalik siireye
2 haftalik siire daha ilave edilerek ¢alismadigi her giin igin gecici is gormezlik 6denegi
verilmekte 1di. Ayrica kadin sigortalinin istegi ve hekimin de onayiyla doguma 3 hafta
kalincaya kadar ¢alismasi miimkiin bulunmakta idi. Ancak 1/5/2026 tarihi itibariyle kadin
sigortalinin analig1 halinde;

* Doguma 2 hafta kalincaya (38. Haftaya) kadar caligmasina imkani saglanmas,

* Dogum sonrasi siireler i¢in 6denen gegici is goremezlik 6deneginin siiresi 8 haftadan 16
haftaya ¢ikartilmis,

* 1/4/2026 tarihi itibariyle, dogumun gerceklestigi tarihten itibaren 24 haftalik siireyi
doldurmamis olanlarin 10 is gilinii icinde (en gec¢ 15/5/2026 tarihine kadar) igverenlerine
dilek¢eyle basvurmalart halinde 8 haftalik analik izninden yararlanmalarina imkan
saglanmistir.

Gegici 1§ goremezlik 6deneginin verilmesine iliskin usul ve esaslar 2016/21 sayili SGK
Genelgesinde diizenlendiginden, 7578 sayili Kanunda yapilan diizenlemelere istinaden
2026/13 sayili SGK Genelgesi ile 2016/21 sayili Genelge yukarida yapilan aciklamalar
cercevesinde giincellenmistir. 2026/13 sayili SGK Genelgesinde yapilan diger aciklamalar
ise agagida sunulmustur.

2-Dogum Sonras1 Istirahat Siiresi Baslamis Ancak Tamamlanmams Olanlar:
1/5/2026 tarihi itibariyle dogum sonrasi gegici is goremezlik Odeneginin siiresi
tamamlanmamis olan sigortalilarin rapor bitis tarihleri baska bir anlatimla gegici is
goremezlik 6deneklerinin siiresi, herhangi bir bagvuruya gerek olmaksizin SGK tarafindan
8 hafta (56 giin) uzatilacaktir.

Ornegin, analik hali nedeniyle dogum sonrasi analik ¢alisamaz raporunun siiresi
25/5/2026 tarihinde sona eren kadin sigortalinin rapor stiresi, 26/5/2026 tarihinden itibaren
hekime veya SGK Miidiirliigline bagvurmasina gerek olmaksizin 56 giin uzatilacak ve rapor
stiresi 20/7/2026 tarihinde sonlandirilacaktir



3-01 Mayis 2026 Tarihinden Once Dogum Sonrasi Istirahat Siiresi Sona Ermis
Olanlar:2026/13 sayili Genelgede “Bu sigortalilardan analik sigortasindan gecici is
goremezlik 6denegine hak kazanmis olup, 7578 sayili Kanunla yapilan diizenlemeler
cercevesinde analik izni kullanan 4/1.a kapsamindaki sigortalilara, 8 haftay1r gegmemek
tizere caligmadiklar giinler i¢in analik sigortasi kapsaminda gegici is géoremezlik 6denegi
Odenir.” seklinde aciklama yapilmistir. Bu aciklamalara istinaden 7578 sayili Kanunun
gecici 1. maddesiyle 1/4/2026 tarihi itibariyle, dogumun gergeklestigi tarihten itibaren 24
haftalik siireyi doldurmamis olanlardan 10 is giinii i¢inde (en ge¢ 15/5/2026 tarihine kadar)
isverenlerine dilekgeyle basvuranlara verilecek 8 haftalik analik izni i¢in de SGK
tarafindan gecici is goremezlik 6denegi verilmesine imkan saglanmistir. Dolayisiyla
16/10/2025 veya sonrasinda dogum yapmis ve gegici is goremezlik édenekleri 1/5/2026
tarithinden once sona ermis sigortalilarin 15/5/2026 tarihine kadar isverenlerine dilekge ile
bagvurmalar1 halinde 8 haftalik analik izninden ve ¢alismadig1 56 giinliik siireye iliskin
gecici is goremezlik 6deneginden yararlanmalart miimkiin olacaktir. Ancak, 2026/13 sayili
Genelgede bu sigortalilarin analik izni boyunca gecici is goremezlik ddeneginden ne
sekilde yararlanacaklari, SGK’ya basvuruda bulunulmasina gerek olup olmadigi hususlari
aciklanmamustir.

Bilgilerinize sunariz, Saygilarimizla.
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Yukarida yer verilen aciklamalarimiz, konuya iliskin genel bilgiler icermekte olup konu
hakkinda ek bilgi gerektiginde bizimle temasa ge¢cmenizi onerilir.



